
​PISTA DE OBSTÁCULOS​
​Reglas de acatamiento obligatorio​

​PARA PARTICIPAR DEBES CUMPLIR​
​✓​ ​Medir 1 metro (100 cm) o más de estatura.​
​✓​ ​Los menores de edad requieren la autorización de​​un adulto responsable.​
​✓​ ​Portar tu brazalete de Finca Koki. Sin brazalete​​no puedes usar la pista.​

​SEGURIDAD — OBLIGATORIO​
​✓​ ​Un guía de Finca Koki te acompaña; sigue en todo​​momento sus indicaciones.​
​✓​ ​Usa cada obstáculo de la forma en que el guía lo​​indique.​
​✓​ ​Respeta el sendero demarcado; no te salgas de la​​zona señalizada.​
​✓​ ​No corras fuera de las zonas de carrera señalizadas.​
​✓​ ​Prohibido empujar, golpear o hacer maniobras peligrosas​​que pongan en riesgo a otros.​

​NO PUEDES PARTICIPAR SI​
​✕​ ​Estás bajo efectos de alcohol o drogas.​
​✕​ ​Tienes problemas cardíacos o lesiones musculares,​​estás embarazada o alguna condición que limite la​
​actividad física.​
​✕​ ​Hay rótulo de “Cerrado”, o el clima lo impide.​

​RECOMENDACIONES​
​•​ ​Usa ropa y calzado cómodos que puedas mojar y llenar​​de lodo.​
​•​ ​No lleves objetos que no se puedan mojar (celular,​​etc.).​
​•​ ​No lleves objetos punzocortantes: hebillas, prensas​​de pelo, tacones, etc.​
​•​ ​La actividad implica esfuerzo físico; ve a tu ritmo​​y avisa al guía si te sientes mal.​

​La actividad implica esfuerzo físico y riesgos propios, que el participante asume voluntariamente al firmar el Acuerdo de​
​Responsabilidad. El personal se reserva el derecho de admisión por razones de seguridad.​
​Finca Koki cuenta con póliza de responsabilidad civil y con brigada de primeros auxilios.​
​Documento vigente: 04-Ago-2026  ·  Versión 1  ·  Elaborado conforme a las buenas prácticas de seguridad para actividades físicas y de reto.​


